
         

Speiseplan für die Woche vom 22.02. bis 23.02.2012 

 
Mi. Geflügelcremesuppe, Schupfnudeln dazu  Apfelmus 
Do. Reis mit Haschee dazu Salat, Joghurt 1 

 

 

 

Speiseplan für die Woche vom 27.02. bis 01.03.2012 

Mo. „Wickinger Topf“ Geflügelklößchen in Tomaten – Gemüsesauce      
  dazu Reis, Obst   
 

Di. Backfisch mit Püree und Karottengemüse, Himbeerpudding  
 

Mi. Gnocchi mit Tomaten – Pesto mit Endiviensalat mit Schnittlauch 
 Kekse  
  

Do. Hühnernudeleintopf mit Weißbrot Heidelbeerquark  
  
 
 

 



Speiseplan für die Woche vom 05.03. bis 08.03.2012 

             
Mo. Broccolicremesuppe, Milchreis mit Zimt und Zucker, Obst   
 

Di. Gemüsereis mit Rinderhaschee dazu Salat, Kuchen 
 

Mi. Hähnchenschnitzel mit ABC Kartoffeln, Kohlrabi,Karamellpudding   
 

Do. Blumenkohl mit Bechamelsauce mit Käse überbacken, Salzkartoffeln, Obst 
 

               

 

 

 

Kurzfristige Änderungen vorbehalten. 


